
 

 

 

Database Overview 

Foods, Herbs & Supplements 

包含關於機能性食品、草藥、補給品、維他命和礦物質的實證系統性評論，具備檢索功能的決策

支援工具，提供不同閱讀深度的版本，專題著作的部份包括臨床最重要的結論(clinical bottom line)、

安全、效力、劑量/毒物學、副作用、預防/禁忌症、交互作用、懷孕和哺乳用藥資訊、藥理學/作

用機轉、動力學、個案研究的證據圖表（質性研究的信度、統計分析）、臨床試驗討論/方法論評

論、品牌測試和產品回收。 

 

Health and Wellness 

現有贊成或反對以下治療方法使用的科學分析資料，包括針灸、脊椎按摩療法和其他物理療法，以

及營養補充、特定飲食、運動和食物療法、健康及美容等相關主題，包含相關名詞、背景資訊、安

全性資料等，所有內容經由 Natural Standard Research Collaboration 編輯及同儕評論。 

 

Comparative Effectiveness 

由適應症查詢療效比較圖表，詳細列舉針對特定病症的治療方法，以字母 A-F 的證據分級簡

單易懂，提供快速的診療建議，按下適應症獲得詳細的疾病專論資訊。 

 

Medical Conditions 

完整的疾病專論包括背景、病因、預防、治療、正統和整合療法的選擇，按醫學專科分類，包括

腎臟病學、神經專科、腸胃病學、風濕病學、皮膚醫學、眼耳鼻喉科等，提供交互作用症狀評量

工具。 

Brand Names 

調查接近 1000 個來自全球藥品的成分，產品辨識輔助工具、替代選擇和製造商聯絡資訊，

連結至完整的專論獲得含有多重成分的藥品之個別成分的詳細資訊。 

Interactive Tools 

進階的交互評量工具在藥物、草藥、食物、營養品和實驗室測試中推算出潛在相關的項目，額外的

工具包括營養資料庫、交互計算機、醫學字典、教育訓練課程、查詢執業醫生的資料庫和持續教育

的機會。 

Genomics & Proteomics coming soon! 

     Environment & Global Health coming soon! 
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